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eq[; 'kCn % ubZ rkyhe] ijEijkxr dkS”ky] gLrf”kYi] Je] LokyEcu] 

mRikndrkA  

izLrkouk 

egkRek xkW/kh ds f”k{kk lEcU/kh fopkj dy Hkh izklafxd Fks vkSj 

vkt Hkh izklafxd gSA bldk dkj.k ;g gS fd os lkoZHkkSfed gSA xkW/kh th ds 

vuqlkj f”k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlls fd ge lEiw.kZ Hkkjr ds lexz tu 

ekul dks O;ofLFkr vkSj mldh laLd`fr rFkk xkSjo dks lgh <ax ls lgh 

:i esa n”kkZ;saA 

 Lora= ns”k ds Lora= ,oa vkn”kZ ukxfjd dk fuekZ.k gh xkW/kh th 

dk “kSf{kd n”kZu gSA egkRek xkW/kh f”k{kk dks ,d O;kid izfØ;k ekurs FksA 

oLrqr% f”k{kk og gS tks O;fDr esa uhfgr lHkh i{kksa dk cgqeq[kh fodkl djrh 

gS mudk ǹf’Vdks.k Fkk fd “kjhj] eu] ân; vkSj vkRek ds ;ksx ls ekuo 

vkPNkfnr gksrk gSA blfy, f”k{kk ds }kjk gkFk efLr’d vkSj ân; dk 

fodkl vo”; fd;k tkuk pkfg,A mUgksus fy[kk Hkh gS f”k{kk ls esjk vk”k; 

ckyd vkSj euq’; ds “kjhj eu vkSj vkRek ds loksZRre fodkl ls gSA mudk 

ekuuk gS fd lEiw.kZ euq’; ds fuekZ.k ds fy;s rhuksa ds mfpr vkSj ,d jl 

esy dh vko”;drk gksrh gS vkSj ogh f”k{kk dh lPph O;oLFkk gSA  

 xkW/kh th dk er gS fd f”k{kk dk vFkZ v{kj Kku ugh gSa] cPpk 

leLr bfUnz;ksa }kjk vkSj eu }kjk vPNk dke ys ;gh f”k{kk gSA mudk 

ekuuk Fkk fd ,d lqUnj ?kj ls csgrj dksbZ ikB”kkyk ugha gksrh gS vkSj 

lnkpkjh] pfj=oku ekrk&firk ls csgrj dksbZ f”k{kd ugha gksrk cPpksa dks 

dsoy i<+uk fy[kuk vkSj dqN xf.kr gh ugha vkuh pkfg;s] cfYd mudks 

viuh vkfFkZd fLFkfr ds ckjs esa Kku gks rFkk dSls mudh mUufr gks ldrh 

gS] blds ckjs esa vuqHko Hkh izkIr gksuk pkfg,A 

 blesa “kd ugha fd v{kj Kku ls thou dk lkSan;Z c<+ tkrk gS] 

ysfdu ;g ckr xyr gS fd mlds fcuk euq’; dk uSfrd] “kkjhfjd rFkk 

Lkkjka'k 

fdlh Hkh ns”k dh f”k{kk O;oLFkk ml jk’Vª dh izxfr dh lwpd 

gksrh gS D;ksafd jk’Vª ds lexz fodkl dk lokZf/kd l”kDr ek/;e f”k{kk dks 

gh ekuk tkrk gSA O;fDr o lekt dk fodkl ftruk f”k{kk ij fuHkZj djrk 

gS mruk fdlh vU; ij ughaA ;gh dkj.k gS fd xkW/kh th us ,d nwjn”khZ 

f”k{kkfon~ ds :i esa drZO; deZ vk/kkfjr ewY;oknh nf̀’Vdks.k ls vkPNkfnr 

,d uohu f”k{kk ;kstuk ftls csfld f”k{kk ;kstuk ;k cqfu;knh f”k{kk ;kstuk 

;k vk/kkjHkwr f”k{kk ;kstuk dgrs gS] dk fopkj ns”k ds lkeus j[kkA xkW/kh th 

ds vuqlkj f”k{kk dk mn~ns”; ckyd esa fufgr “kkjhfjd] ekufld o vkfRed 

“kfDr;ksa dk fodkl djuk gSA f”k{kk ,slh gks tks ckyd dks ,d vPNk 

ukxfjd cukus ds lkFk&lkFk mls ,d mRiknd bdkbZ ds :i esa fodflr 

dj ldsA mUgksus ikB~;Øe esa dykRed fo’k;ksa ds lkFk gLrf”kYi dks 

egRoiw.kZ LFkku fn;kA xkW/kh th us csfld f”k{kk esa fdrkcksa ds nq:i;ksx dks 

xyr ekuk vkSj jVus ds ctk; djds lh[kus ij cy fn;kA egkRek xkW/kh ds 

“kSf{kd fopkjksa ij ppkZ djrk gqvk ;g ys[k gesa ;g lkspus dk volj nsrk 

gS fd D;k muds “kSf{kd fopkj vkt Hkh izklafxd gSA
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vkfFkZd fodkl gks gh ugha ldrkA muds vuqlkj f”k{kk 

og gS tks O;fDr dks rkRdkfyd vko”;drkvksa dh iwfrZ 

esa l{ke cukus ds lkFk&lkFk mlds pfj= dk Hkh fuekZ.k 

dj lds D;ksafd pfj= o “kkjhfjd vko”;drk,Wa ,d 

nwljs ls tqM+h gSA ;fn f”k{kk vius rkRdkfyd mn~ns”; 

esa lQy ugha gks ikrh rks vU; mn~ns”; Lor% vlQy 

gks tkrs gSaA vr% f”k{kk ,slh gks tks ckyd dks vkn”kZ 

ukxfjd cukus ds lkFk gh ,d mRiknd bdkbZ ds :i 

esa okrkoj.k dks le>us dh ;ksX;rk iznku dj ldsA 

blhfy, os thou }kjk thou dh 

f”k{kk ds leFkZd FksA muds vuqlkj lHkh ckydksa dh 

vkRek leku gS D;ksafd izR;sd esa nSoh; rRo fo|eku gSA 

ijarq O;fDrRo ds “kkjhfjd o HkkokRed i{k mls 

O;fDrxr vf}rh;rk iznku djrs gSaA vr% f”k{kk }kjk 

O;fDrRo ds rhuksa i{kksa Kku] Hkkouk o deZ dk bl rjg 

fodkl fd;k tkuk pkfg, fd ,d larqfyr O;fDrRo dk 

fuekZ.k gks ldsA KkukRed vFkok deZ i{k dk ,dy 

fodkl cqf)thoh o Jethoh dk Hksn mRiUu djrk gSA 

Kkuh deZ dks gs; ekuus yxrk gS tcfd deZ”khy 

O;fDr Kku i{k ls nwj gks tkrk gSA ,di{kh; fodkl 

Hkkoi{k ds lE;d fodkl esa vojks/k mRiUu djrk gSA 

vr% xkW/kh th us bu lHkh i{kksa ds fodkl gsrq dykRed 

fo’k;ksa ds lkFk&lkFk ikB~;Øe esa gLrf”kYi dks dsanzh; 

LFkku iznku fd;k ijUrq mlh f”kYi dks dsUnzh; LFkku 

nsus dh ckr dgh x;h ftlesa fuEu fo”ks’krk,Wa gksaA 

1- ftlds ek/;e ls f”k{kk iznku djuk laHko gksA 

2- ftlesa dbZ pj.kksa esa dk;Z gksrk gksA  

3- bldk Lrj fo|kfFkZ;ksa ds c<+rs Lrj ds lkFk tfVy 

gksrk tk,A dPps eky ds Lrj ls “kq: gksdj vfUre 

o’kZ esa iw.kZ mRiknu lEHko gks ldsA 

4- mRiknu lkekftd vko”;drkuqlkj gks u fd izn”kZu 

ek= gsrqA 

5- {ks=h; Lrj ij dPps eky dh miyC/krk ds lkFk gh 

rRlacaf/kr ijEijkxr dkS”ky Hkh miyC/k gksA  

 xkW/kh th ferO;;h vkSj lkjxfHkZr f”k{kk ds 

i{k/kj jgs] og rRdkyhu Hkkjrh; lekt dh xjhc o 

ljdkjh joS;s ls iw.kZ fHkK FksA blhfy;s mUgksus f”k{kk dks 

m|ksxijd j[kus dh lykg nh] rkfd f”k{kk ds vkorZd 

[kpsZ fo|ky;ksa ls fudkyk tk ldsA vukorZd LoHkko ds 

[kpksZa ds fy;s mUgksus Li’V fd;k fd ;g [kpkZ turk 

;k ljdkjksa ls pUns ds :i esa fy;k tk lds] bl [kpZ 

dks fo|ky; ugha mBk;sxkA mUgksus Li’V fd;k Fkk fd 

fo|ky; dsoy vUu oL= dk [kpZ gh mBk;saxsA 

 bl lanHkZ esa xkW/kh th us fy[kk gS fd gekjs 

tSls xjhc ns”k esa gkFk dh rkyhe tkjh djus ls nks fgr 

fl) gksaxsa mlls gekjs cPpksa dh f”k{kk dk [kpZ fudy 

vk;sxk vkSj og ,slk /kU/kk lh[k tk;sxk ftldks og 

vkxs ds thou esa mi;ksx esa ykdj viuh vkthfodk 

cM+s gh vkjke ls pyk ldsxkA  

 dkysdj us cqfu;knh rkyhe dks egkRek th dk 

dYir: dgk gS D;ksafd blesa lkekftd fodkl dh 

lEiw.kZ lEHkkouk,Wa fufgr gSaA cqfu;knh f”k{kk esa ekr`Hkk’kk] 

laxhr] fp=dyk] vadxf.kr] lkekftd v/;;u] 

lkekftd fodkl o “kkjhfjd f”k{kk dks egRo fn;k x;k 

gSA laxhr o dyk blds vfuok;Z Hkkx gSa cqfu;knh 

rkyhe ds nks vk/kkjHkwr rRo gSa &  

1- f”k{kk dh fu%”kqYdrk o lkoZtfudrk  

2- f”k{kk dk vk/kkj {ks= fo”ks’k esa jgus okys yksxks }kjk 

thou;kiu djus ds fy, viuk;k x;k m|ksx gksA 

 blh vk/kkj ij o/kkZ esa 1937 bZ- esa 22&23 

vDVwcj dks vk;ksftr f”k{kk lEesyu esa pkj izLrkj 

ikfjr fd, x, &  

1- Hkkjro’kZ ds lHkh ckyd&ckfydkvksa dks lkr o’kZ dh 

vk;q rd ¼7&14½ fu%”kqYd o vfuok;Z f”k{kk nh 

tk,A 

2- ;g f”k{kk ekrH̀kk’kk ds ek/;e ls gh iznku dh tk,A 

3- ;g ckyd ds i;kZoj.k ls lacaf/kr gLrdk;Z dks 

vk/kkj ekudj nh tk,A 

4- v/;kidksa dk osru fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr oLrqvksa 

ds fodz; ls fudkyus dk ;Ru fd;k tk,A  

f”k{k.k i)fr ds lanHkZ esa Mk;jsDV eSFkM dks mUgksus 

mi;qDr ekuk gSA os pkgrs Fks fd igys fujh{k.k fQj 

ijh{k.k vkSj fQj iz;ksx fd;k tk,A ;gh izklafxd gS 

D;ksafd cky&thou dk fodkl rhu fn”kkvksa esa rhu 

lk/kuksa }kjk gksrk gSA  

1- dqnjr laca/kh&fujh{k.k ijh{k.k  

2- euq’; laca/kh & lekt dk ifjp;  

3- vkthfodk laca/kh & m|ksx dq”kyrk  

 blfy, mUgksus dk;Z djds lh[kus ij vf/kd 

cy fn;kA bl f”k{kk ds varxZr [ksy o dk;Z esa fodYi 

ugha gS D;ksafd lh[kuk tc dk;Z ds lkFk gksrk gS rks ;g 

ekufld larqf’V iznku djus ds lkFk gh dk;Z ds izfr 

mRrstuk o izlUurk iznku djrk gSA csfld f”k{kk ds 

varxZr fdrkcksa ds iz;ksx dks ugha cfYd muds nq:i;ksx 

dks xyr ekuk x;k gSA Lef̀r dh izfdz;k t:jh gS ijarq 

;g fdrkcksa ds ek/;e ls gks ;g t:jh ugha] D;ksafd 

f”k{kk dk vFkZ jVuk ek= ugh gSA egkRek th us vuqHko 

o lh[kus dh izfdz;k dks vkil esa tksM+us gsrq lglaca/k 

fof/k dks egRoiw.kZ ekuk gSA vr% f”k{kd ds fy, 
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lglaca/k ds foKku o dyk dks tkuuk t:jh gS ftlls 

og fo|kfFkZ;ksa dks vuqHkoksa ls lh[kuk o Kku o le> 

Lrj ls mudk laca/k LFkkfir djuk fl[kk ldsA ;s 

vuqHko rhu {ks=ksa&izkd̀frd okrkoj.k] lkekftd 

okrkoj.k rFkk mRiknd dk;Z{ks= esa izkIr gksrs gSA  

 vuq”kklu LFkkiuk gsrq os f”k{kd ds vkpj.k 

dks izHkkoh ekuus ds lkFk gh nks ckrksa dks vko”;d 

ekurs Fks & Nk= dh v/;kid ds izfr J)k rFkk 

v/;kid dk Nk= ds izfr Lusg o lgkuqHkwfrA f”k{kk ds 

lkaLdf̀rd i{k dks os lkfgfR;d i{k ls vf/kd egRoiw.kZ 

ekurs FksA laLd`fr dks f”k{kk dk vk/kkj rFkk fo”ks’kkax 

ekurs gq, mUgksus ekuo ds izR;sd O;ogkj esa bldh Nki 

dks vko”;d ekukA lkFk gh f”k{kk esa “kkjhfjd n.M dk 

fojks/k fd;kA 

 xkW/kh th us f”k{kd dks lekt dk vkn”kZ 

O;fDrRo ekukA mudk ekuuk Fkk fd f”k{kd dks lR; 

dk vkpj.k djus okyk o lekt lsod gksuk pkfg,A 

O;fDr dks ;g dk;Z O;olk; ds :i esa ugha vfirq 

lekt lsok ds :i djuk pkfg,A xkW/kh th Nk=ksa ls Hkh 

vis{kk djrs gS fd os czgp;Z dk ikyu djs fo|ky;ksa ds 

fu;eksa dk ikyu djs] lekt lsok ds dk;ksZ esa Hkkx ys 

vkSj vkRefuHkZj cusA fo|ky;ksa ds fo’k; esa xkW/kh th dk 

,d u;k nf̀’Vdks.k Fkk ;s fo|ky;ksa dks lkeqnkf;d 

dsUnzksa ds :i esa fodflr djuk pkgrs Fks rFkk fo|ky;ksa 

dks ,d ,slh dk;Z”kkyk ekurs Fks ;gkWa f”k{kd vkSj 

f”k{kkFkhZ lHkh Je djsa] tgkWa gLr dkS”kyksa }kjk oLrqvksa 

dk fuekZ.k gksdj fo|ky;ksa esa fufeZr oLrqvksa ls 

fo|ky;ksa dk O;; fudys os vkRefuHkZj cusA  

 orZeku “kSf{kd ifjizs{; esa xkW/kh th ds cky 

f”k{kk lq>koksa dk voyksdu fd;k tk ldrk gSA xkW/kh 

th us viuk iwjk thou deZ;ksxh dh HkkWfr O;rhr 

fd;kA muds fopkjksa esa Hkh tks thou n”kZu feyrk gS] 

og muds Lo;a ds vuqHko gh FksA og f”k{kk ,oa f”k{k.k 

ls oafpr ugha jgsA blhfy;s f”k{kk lEcU/kh muds leLr 

fopkj ;FkkFkZoknh FksA tks fd O;ogkfjd f”k{kk dh ǹf’V 

ls egRoiw.kZ gSA  

 xkW/kh th ds fopkjksa dk fo”ys’k.k djus ij 

fuEu fu’d’kZ izkIr gksrs gSa &  

1- f”k{kk dk rkRi;Z “kkjhfjd] ekufld o vkfRed 

“kfDr;ksa dk lokZaxh.k fodkl gSA 

2- mudh f”k{kk i)fr iz;ksx vk/kkfjr gSA  

3- ckyd dh jpukRed izo`fRr dks egRo fn;k x;k gSA  

4- vuq”kklu gsrq izse] lgkuqHkwfr o f”k{kd ds pfj= dks 

izHkkoiw.kZ ekuk x;k gSA  

  vr% dgk tk ldrk gS xkW/kh th ds 

vuqlkj f”k{kk dk rkRi;Z ,d larqfyr O;fDrRo dks ,d 

vkfFkZd bdkbZ ds :i esa rS;kj djuk gSA 

 Hkkjro’kZ ,d ,slk ns”k gS tgkWa ekuo lalk/ku 

izpqj ek=k esa fo|eku gSA ijarq rnuq:i jkstxkj ds 

lalk/ku miyC/k ugha gSA fo|eku f”k{kk iz.kkyh Je ds 

v:fp mRiUu djus okyh gSA bu fo’ke ifjfLFkfr;ksa easa 

egkRek xkW/kh dk f”k{kk n”kZu mRrjksRrj izklafxd gksrk 

tk jgk gSA  

bl f”k{kk i)fr ds vk/kkj ij fodflr i)fr &  

1. Ckkydksa dks dYiuk”khy] fdz;k”khy o iz;ksx”khy 

cuk,xhA 

2. Ckkydksa esa pkfjf=d vuq”kklu mRiUu gksxkA  

3. f”kf{kr gksus ds ckotwn O;fDr ekufld Je ij 

vk/kkfjr O;olk; ds vHkko esa rukoxzLr u gksdj 

“kkjhfjd Je;qDr fdlh O;olk; dks viuk,xkA 

4. jVus dh izof̀Rr dk âkl gksxk rFkk rdZ o fparu 

{kerk dk fodkl gksxkA 

5. f”k{kd ,oa Nk= laca/kksa esa e/kqjrk vk,xhA 

izklafxdrk   

 egkRek xkW/kh ,d mRd`’V “kSf{kd fopkjd FksA 

muds f”k{kk fo’k;d fopkj Hkkjrh; laLd`fr] lH;rk] /keZ 

,oa ewY;ksa ls vuqizkf.kr gSA xkW/kh th us Hkkjr dh n”kk 

dk vkdyu djds gh f”k{kk vkSj dk;Z esa vn~Hkqr leUo; 

djds csfld f”k{kk ;kstuk dk iz.k;u fd;k FkkA ;g 

mudh nwjn`f’V ,oa mUur izcU/ku fo”ks’kKrk dks 

izfrfcfEcr djrk gSA  

1- f'k{kk ds fo’k; esa xkW/kh th dh viuh fof'k’V n`f’V 

,oa ladYiuk gS ftldk vk/kkj muds Lo;a ds }kjk 

fd, x, iz;ksx ,oa vuqHko jgs gSaA fo'ks’k ckr ;g 

lkeus vkbZ fd muds “kSf{kd fopkj ns'k ds /kjkry 

dh okLrfodrkvksa ls lEcfU/kr gSA f'k{kk }kjk os 

gkFk ân; vkSj efLr’d dk lefUor fodkl pkgrs 

Fks] ftldk vkt iw.kZr% vHkko gSA 

2- xkW/kh th dh ubZ rkyhe dh ladYiuk ds ewy rRoksa 

esa ekr`Hkk’kk essa f”k{k.k] lHkh ds fy, vfuok;Z f”k{kk] 

f”k{kk esa m|e ij tksj] f”k{k.k esa vuqca/k ,oa 

leok;] Lokoyacu ,oa pfj= fuekZ.k rFkk 

lkeqnkf;d thou izeq[k vk/kkj gSA f”k{kk ,oa 

LFkkuh; ifjos”k dks os tksM+dj ns[krs gSA orZeku esa 

bu lHkh rRoksa dh izklafxdrk dks Lohdkj djrs 

gq,] “kSf{kd xq.koRrk ,oa cnyko dh ǹf’V ls 

egRoiw.kZ ekuk x;kA  

3- xkW/kh th us f”k{kk dks mRikndrk ls tksM+us dk tks 

vn~Hkqr dk;Z fd;k mldk vkJ; ysdj gh orZeku 

f”k{kkfon~ f”k{kk esa lektksi;ksxh mRiknd dk;Z rFkk 



 
 
 
                            

24 

 

 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                            RNI : UPBIL/2013/55327                                               VOL-7* ISSUE-2*  October- 2019    

E: ISSN NO.: 2349-980X           Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 
dk;kZuqHko dh la;kstuk dk O;ogkfjd i{k ryk”kus 

gsrq fpUru”khy gSA 

4- xkW/kh th us Kku vkSj vuqHko dks vyx&vyx 

lanHkksaZ esa O;k[;kf;r fd;k gSA vc ;g lkoZHkkSfed 

:i ls Lohdkj fd;k tkus yxk gS fd Kku vkSj 

vuqHko nks vyx&vyx phts gSaA ikB~;dze dh 

la;kstuk esa vc Kku vkSj vuqHko dks vyx&vyx 

djds LFkku fn;k tk jgk gSA ;g xkW/kh th ds 

“kSf{kd fpUru ds dkj.k gh laHko gks ldk gSA  

5- xkW/kh th dh ubZ rkyhe dh ladYiuk lqn`<+ 

f”k{kk”kkL=h; fl)karksa ;Fkk dk;Z ds ek/;e ls Kku 

dk l̀tu] leok; ,oa vuqcU/k] LFkuh; ifjos”k 

vk/kkfjr f”k{k.k ds lkFk&lkFk Je] LokyEcu] 

lk/kuk rFkk lkeqnkf;d thou ij vk/kkfjr gksus ls 

lnSo izklafxd gSA 

vUr esa ;g dgk tk ldrk gS fd vkt 

oS”ohdj.k ds ;qx esa xkW/kh dh izklafxdrk lekIr ugha 

gqbZ gS oju~ fo”ks’k :i ls Hkkjro’kZ ds fy, vkSj c<+rh 

tk jgh gSA xkW/kh th us csfld f”k{kk ;kstuk esa vfuok;Z 

,oa fu%”kqYd izkFkfed f”k{kk dh tks ladYiuk cuk;h 

mldks Lora= Hkkjr ds lafo/kku esa LFkkuki= fd;k x;kA 

xka/kh th us Hkkjrh;dj.k ls ;qDr ftl f”k{kk ;kstuk dk 

iz.k;u fd;k FkkA og vR;Ur cstksM+ FkkA orZeku le; 

esa iruksUeq[k gkssrs dqVhj&/kU/kksa] m|ksxksa dks xka/kh th ds 

Lons”kh Hkkouk dks viukdj iquZthou fn;k tk ldrk 

gSA okLro esa xka/kh th dh izklafxdrk vkt Hkh thoar 

gSA 

lanHkZ xzUFk lwph  

1. MkW0 vks0 ih0 flag] f'k{kk n'kZu ,oa f'k{kk 'kkL=h]  

“kkjnk iqLrd Hkou bykgckn  

2. jeu fcgkjh yky o lquhrk iyksM] +“kSf{kd fparu ,oa 

iz;ksx vkj yky cqd fMiks esjB 

3. MkW0 jke”kDy ik.Ms;] mnh;eku Hkkjrh; lekt esa 

f”k{kd vxzoky ifCyds”ku vkxjk&2 

4. izks0 lR;ewfrZ ] f”k{kk ds fofo/k vk;ke] egkRek xkW/kh 

dk f”k{kk n”kZu] v:.k izdk”ku] ubZ fnYyh 

5. f”konRr ¼2009½] ^^ubZ rkyhe** xka/kh lsok la/k] o/kkZ  

6. dkdk dkysdj ] ^xkW/kh dk jpukRed dzkfUr “kkL=** 

[k.M&2] i`’B&109 lu~ 2000 

 

 

 

 

 

 

 

 


